GESUNDLAND V&n
VULKANEIFEL

MAL WAS ,,ANDERES“

BOOK
QI-GONG / MEDITATION

jeden Montag (auBer 1.1.) ® 09.15 Uhr ¢ Bad Bertrich
Treff: GesundLand Tourist Information ® Dauer: 45 Min.
Preis: 7 EUR (6 EUR mit Gastekarte)
Tickets: Tourist Info ® Tel.: 02674 932222

WAS ,,FURS NEUE JAHR

NEUJAHRSSCHWIMMEN
Sonntag, 07. Januar ® 11.00 Uhr * Daun-Gemiinden
Treff: Gemindener Maar ® Eintritt: flir Besucher frei

Startgebuhr: ab 10 EUR

NEUJAHRSKONZERT - TRIERER KAFFEEHAUS-ORCHESTER

WASSERGYMNASTIK IN DER VULKANEIFEL THERME Sonntag, 07. Januar * 17.00 Uhr * Bad Bertrich
jeden Montag bis Samstag * 09:30 Uhr * Bad Bertrich Treff: Kursaal ® Einlass: 16 Uhr  Preis: 28,50 EUR * Tickets:
jeden Montag bis Freitag * 13:30 Uhr * Bad Bertrich Ticket Regional und Tourist Informationen im GesundLand

Treff: Vulkaneifel Therme ¢ Dauer: 20 Min. ¢ im Eintritt enth. NEUJAHRSKONZERT - MUSIKVEREIN

Sonntag, 13. Januar * 20.00 Uhr Manderscheid

GESUNDHEITSFORUM IM KRANKENHAUS DAUN et s © [ e e

Montag, 08. Januar * 18.00 Uhr * Daun

Treff: Cafeteria, Maria-Hilf-Str. 2 ¢ Eintritt und Parken: frei NEUJAHRSKONZERT - RIESLING HARMONISTS
. Sonntag, 28. Januar ° 17.00 Uhr * Manderscheid
VORFUHRUNG IN DER ERLEBNIS-WERKSTATT Treff: Kurhaus ¢ Tickets: Ticket Regional und Tourist

jeden Di. & Do. * 11.00 Uhr * Manderscheid
Treff: Kerzen Moll, Kurflirstenstr. 39 * Dauer: 1 Std.

Informationen im GesundLand ¢ Preis: 13 EUR

LAVAKERZEN-WORKSHOP
Dienstag, 02. Januar * 15.00 Uhr * Manderscheid

~ Treff: Kerzen Moll * Dauer: 1Std. * Preis: 5 EUR + 7,50 EUR pro
Kerze * Anmeldung: Tel. 06572 2180 * Mind. 6 Pers

A

PREISSKAT
jeden Donnerstag * 19.00 Uhr * Manderscheid
Treff: Kurhaus * Startgeld 6 EUR (5 EUR mit Gastekarte)

ERINNERUNGEN AN CLARA VIEBIG
jeden Freitag * 15.00 Uhr * Bad Bertrich
Treff: Tourist Information ® Dauer: 3/4 Std.  Eintritt frei
Anm. erforderlich bis 13.00 Uhr ® Tel.: 02674 932222
Mind. 3 Teilnehmer

21

Buche dein Erlebnis
direkt online:

g oK
Offs .
www.gesundland-vu|kane|fe|.del

buchenlerlebnisse




NATUR AKTIV ERLEBEN

ACHTSAMKEITSWANDERUNG MIT ELEMENTEN DES WALDBADENS
Montag, 08. & 21. Januar * 10.00 Uhr * Schalkenmehren
Treff: Michels Wohlfiihlhotel Schalkenmehren
Dauer: 3,5 Std. ® Preis: 15 EUR ® Anmeldung erforderlich:
Tel.: 06592 9280 * Mail: info@michels-wohlfuehlhotel.de

GEFUHRTE TOUREN

QUELL-ERLEBEN - UNSER HEILWASSER
jeden 1. & 3. Dienstag * 10.30 Uhr ¢ Bad Bertrich
Treff: GesundLand Tourist Information Bad Bertrich
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LAUFEND DIE SCHONHEIT DER VULKANEIFEL ERLEBEN

. : . o ,;ﬁ:‘: div. Termine Montag & Mittwoch * 19.00 Uhr * Daun
Dauer: = Min. * Prv.als. g BRI EUR GG Srils)) Y W¥E  Treff: Kohlensdure Werk, Boverather Str. 1 ® Dauer: 2 Std.
Tickets: Tourist Info ® Tel.: 02674 932222 3 . .
L';‘i div. Termine Montag & Donnerstag ® 18.00 Uhr
800k GEFUHRTE WANDERUNG UM BAD BERTRICH - »%. Samstag * 09.30 Uhr ® Ellscheid
. . w;va  Treff: Laufoase, Birkenweg 3 ® Dauer: 2 Std. ® Preis: 5 EUR
jeden Donnerstag * 13.30 Uhr * Bad Bertrich 1O Anmeldung: Tel.: 01713562704 * Mail: info@lernelaufen.de
Treff: GesundLand Tourist Information Bad Bertrich - ﬁ" g: 1€l.: 01713562704 : :

Dauer: 3 Std. ® Teilnahme frei ® max. 15 Personen
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FUHRUNG IM LANDSCHAFTSTHERAPEUTISCHEN PARK
.23'9& jeden Mittwoch ¢ 14.00 Uhr ¢ Bad Bertrich
Treff: GesundLand Tourist Information Bad Bertrich
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.~ [BOOK DAS HISTORISCHE BAD BERTRICH
Samstag, 13. Januar ® 10.30 Uhr * Bad Bertrich

P . . . LW Dauer: 1 Std. * Preis: 7 EUR (6 EUR mit Gastekarte)
4 Treff: GesundLand Tourist Information Bad Bertrich 1B Anmeldung: Tel.: 02674 932222
' Dauer: 1 Std. * Preis: 7 EUR (6 EUR mit Gastekarte) £=
Anmeldung: Tel.: 02674 932222 » @& NATUR-ERLEBNISFURHURNG ,,VULKANISMUS TRIFFT NEUZEIT*
<7 BOOK  jeden Samstag * 13.30 Uhr * Bad Bertrich
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Treff: GesundLand Tourist Information Bad Bertrich
Dauer: 3 Std. * Preis: 7 EUR (6 EUR mit Gastekarte)
Anmeldung: Tel.: 02674 932222

Samstag, 20. Januar ¢ 13.00 Uhr * Meerfeld
« Treff: Sportplatz Meerfeld ® Dauer: 4 Std. ® Preis: 5 EUR

weiler@t-online.de WANDERUNG AUF DEM ACHTSAMKEITS-PFAD KLEINE KYLL

Sonntag, 07. & 21. Januar * 09.45 Uhr * Manderscheid
- Treff: Hotel Heidsmiihle ® Dauer: 2,5 Std. ® Preis: 5 EUR
(4 EUR mit Gastekarte) ®* Anmeldung: Tourist Information
Manderscheid bis Freitag 14.30 Uhr * Tel.: 06572 9989005

800K GESUNDHEITS-WANDERUNG UM BAD BERTRICH

ONLINE

¥ Sonntag, 14. Januar © 10.30 Uhr ¢ Bad Bertrich
Treff: GesundLand Tourist Information Bad Bertrich
Dauer: 2,5 Std. * Preis: 7 EUR (6 EUR mit Gastekarte)

. Anmeldung: Tel.: 02674 932222

Buche dein Erlebnis

direkt online:

- ONLINE

www.gesundland-vulkaneifel.de[
buchenlerlebnisse

www.gesundland-vulkaneifel.de/events
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